DGER]:-

Centro Municiraf nf;ﬂ\"?j;}\ FICHA DE CURSO
Cultura e Desenvolvimento ERTI Fi éAIbA

IDANHA-A-NOWVA

PROGRAMA DE FORMACAO

Manobrador de Maquinas Agricolas e Florestais

Obijetivo Geral

e Dotar os formandos de conhecimentos especificos para a utilizagéio adequada de equipamentos de

trabalho, nomeadamente no que respeita & manobra de maquinas agricolas e florestais.

Obijetivos especificos

e |dentificar e aplicar os principios bdsicos de higiene e seguranca no trabalho, especificamente
aplicadas as manobras de mdquinas agricolas e florestais.

e Gerir as principais causas de sinistralidade no manuseamento de mdquinas agricolas e florestais;

e Conhecer as condi¢des de utilizacdo dos equipamentos na atividade de manobrador de mdquinas

agricolas e florestais.

Destinatarios
Profissionais cujo exercicio de fungées dependa da utilizagéo de equipamentos de trabalho ou venha a

depender. Outros individuos, de ambos os sexos, com interesse nesta drea de formagéo.

Modalidade: Formagdo Continua

Forma de Organizagdo: Formagédo Presencial

ConteUdos Programaticos

| — Sensibilizagdo em HST no local de trabalho:
- Normas e regulamentos de HST na utilizagéo dos equipamentos
Il = Causas de Sinistralidade
- Consciéncia de seguranga
- Custo dos acidentes
- Consequéncias dos acidentes para o préprio e para terceiros
- Doengas profissionais
Ill = Procedimentos de seguranca
- Condicdes de utilizagdo de equipamentos, nomeadamente:
.Tratores
. Equipamentos de mobilizagdo de solo (arado)
. Equipamentos de sementeira
. Equipamentos de corte
. Equipamentos de acondicionamento
. Ceifeira-debulhadora
. Motos ceifeiras/segadeiras
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. Motosserras

. Motorrogcadoras

. Carregadores transportadores
. Arrastador

. Guincho

. Rachadores de lenha

. Destrogador florestal

. Reboque florestal

. Grades de disco florestais
. Estilhadores

. Rechegadores

IV — Componente Prética

Carga Horaria: 16 Horas

Metodologias de Formagdo: Ativa, centrada no participante, utilizando diversas técnicas de ensino

como, exposicdio dialogada, demonstragéio, simulagéio, estudo de casos e trabalhos de grupo.

Critérios e Metodologias de Avaliagdo:

A avaliagéio preconizada para aferir o grau de dominio das competéncias visadas pela formagéo, por
parte dos participantes, assenta na participagdo ativa dos mesmos (realizagéo de trabalhos),
apelando & sua capacidade de reflexdo e partilha, de auto e hétero avaliagdo. Ao formador
compete orientar os formandos, apoiando-os no seu processo formativo e medir o grau de obtengdo
dos objetivos tracados.

No final da formagéo, o formador fard refletir, numa ficha de avaliagéo final, a sua opiniGo sobre
cada participante, no que respeita ao comportamento observado ao longo da formagdo e ao grau de

dominio das competéncias e dos obijetivos.

Recursos Pedagégicos: Manual de formagdo, Legislagdio (Lei n°. 50/2005, 25 de fevereiro), fichas

de trabalho, fichas de avalia¢do

Espagos e Equipamentos: Sala de formagdo teérica (2m2/formando) equipada com mesas e
cadeiras para formandos e formador, video-projetor, quadro branco e marcadores, tela de proje¢do,
e outros solicitados pelo formador. Espago ao ar livre para realizagdo da parte prdtica, e

equipamentos agricolas e florestais integrados no programa.

Area de Formagdo: 621 — Producdo Agricola e Animal
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